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Aktuelles zur Therapie der 
Hepatitis C
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Hepatitis C kann man heilen !
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Epidemiologie der Hepatitis C
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HCV  
Prevalence

Genotype 1 Genotype 2 Genotype 3 Other

Genotype Distribution (%)
Australia 
210,000 

Japan 
2,000,000 

US 
3–4 MM 

Russia 
5,751,294 

Europe 
7,363,578 

Other Americas 
7,581,897 

India 
18,550,100 

Africa 
31,906,000 

Other Asia 
39,794,344 

China 
51,382,700 



Viruselimination und Gesamtmortalität

Van der Meer et al. AASLD 2011 #165

§  529 Patienten
§  Europa und Kanada
§  Follow up für 7.7 Jahre (Median)

HR 3.2
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HCV
Therapieentwicklung



HCV
Therapieoptionen 2010

§  Genotyp 1
§  Peg/Ribavirin

§  Genotyp 2
§  Peg/Ribavirin

§  Genotyp 3
§  Peg/Ribavirin

§  Genotyp 4
§  Peg/Ribavirin



HCV
Therapieoptionen 2013

§  Genotyp 1
§  Peg/Ribavirin
§  Boceprevir + Peg/Ribavirin
§  Telaprevir + Peg/Ribavirin

§  Genotyp 2
§  Peg/Ribavirin

§  Genotyp 3
§  Peg/Ribavirin

§  Genotyp 4
§  Peg/Ribavirin



HCV
Therapieoptionen 2015

§  Genotyp 1
§  Sofosbuvir+Peg/Ribavirin
§  Sofosbuvir+Ribavirin
§  Simeprevir+Peg/Ribavirin
§  Simeprevir+Sofosbuvir
§  Daclatasvir+Peg/Ribavirin
§  Daclatasvir+Sofosbuvir
§  Ledipasvir+Sofosbuvir
§  Paritaprevir/r, Ombitasvir, Dasabuvir

§  Genotyp 2
§  Sofosbuvir+Ribavirin

§  Genotyp 3
§  Sofosbuvir+Peg/Ribavirin
§  Sofosbuvir+Ribavirin
§  Sofosbuvir+Daclatasvir+Ribavirin
§  Sofosbuvir+Ledipasvir+Ribavirin

§  Genotyp 4
§  Sofosbuvir+Peg/Ribavirin
§  Simeprevir+Peg/Ribavirin
§  Simeprevir+Sofosbuvir
§  Daclatasvir+Sofosbuvir
§  Ledipasvir+Sofosbuvir
§  Daclatasvir+Peg/Ribavirin
§  Paritaprevir/r, Ombitasvir



Liang et al. NEJM 2013

HCV
Neue Substanzen
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HCV
Neue Substanzen

-previr -asvir

-buvir



Protease- 
inhibitoren 

Nucleosidische 
Polymerase-
inhibitoren 

Nicht 
nucleosidische 

Polymerase-
inhibitoren 

NS5A 
Inhibitoren 

Wirksamkeit Hoch Hoch Niedrig Hoch 

Genotyp 
Abdeckung Eng Breit Eng Mittel 

Resistenz-
barriere Niedrig Hoch Niedrig Mittel 

Neben-
wirkungen Viele Wenige Unterschiedlich Wenige 

DDI Viele Keine ? ? 

Liang et al. NEJM 2013

HCV
Neue Substanzen



NS3/4A-Inh. NS5A-Inh. NS5B-Inh. 
Nuc 

NS5B-Inh. 
Non-Nuc 

• Sofosbuvir 
• Mericitabine 
• IDX-21437 
• ACH-3422 
 

• BI207124 
• Dasabuvir 
• ABT-072 
• Beclabuvir 
• Tegobuvir 
• Setrobuvir 
• VX-222 
• Filibuvir 

• Daclatasvir 
• Ledipasvir 
• Ombitasvir 
• PPI-668 
• Elbasvir 
• GS-5816 
• Samatasvir 

• Paritaprevir/r 
• ACH-1625 
• Asunaprevir 
• Simeprevir 
• Faldaprevir 
• Danoprevir/r 
• GS-9451 
• Grazoprevir 
• Vaniprevir 

HCV
Neue Substanzen



HCV
Sofosbuvir (Sovaldi®) –  Zulassung 01/14



HCV
Simeprevir (Olysio ®) –  Zulassung 05/14



HCV
Simeprevir (Olysio ®) –  Zulassung 05/14



HCV
Daclatasvir (Daklinza®) –  Zulassung 08/14



HCV
Sofosbuvir/Ledipasvir (Harvoni ®) –  Zulassung 11/14



HCV
Paritaprevir/r, Ombitasvir, Dasabuvir                     
(Viekirax®, Exviera®) - Zulassung 01/15



Afdahl N, NEJM, 2014

Harvoni ® 
Genotyp 1- therapienaiv 
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Harvoni ® 
Genotyp 1- therapienaiv 



Afdal N, NEJM, 2014

Harvoni ® 
Genotyp 1- therapieerfahren 



Bourlière M, AASLD 2014

Harvoni ® 
Genotyp 1- Zirrhose 
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Harvoni ® 
Genotyp 1- Zirrhose 
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Harvoni ® 
Genotyp 1- Zirrhose 



Flamm S, AASLD 2014

Harvoni ® 
Genotyp 1- Zirrhose 
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Harvoni ® 
Genotyp 1- Zirrhose 
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Harvoni ® 
Genotyp 1- Zirrhose 
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Harvoni ® 
Genotyp 1- Zirrhose 



Harvoni ® 
Nebenwirkungen

Bourlière M, AASLD 2014



Zirrhose

vorbehandeltnaiv

Keine 
Zirrhose

vorbehandeltnaiv

Harvoni® (Sofosbuvir, Ledipasvir) - 
Therapiedauer



Zirrhose

8 Wochen 12 Wochen

Keine 
Zirrhose

naiv

HCV-RNA
<6 Mio U/ml

HCV-RNA
≥6 Mio U/ml

Harvoni® (Sofosbuvir, Ledipasvir) - 
Therapiedauer
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Feld JJ, NEJM, 2014

Viekirax®, Exviera®
Genotyp 1, therapienaiv, keine Zirrhose



Feld JJ, NEJM, 2014

Viekirax®, Exviera®
Genotyp 1, therapienaiv, keine Zirrhose



Zeuzem S, NEJM, 2014

Viekirax®, Exviera®
Genotyp 1, therapieerfahren, keine Zirrhose



Poordad F, NEJM, 2014

Viekirax®, Exviera®
Genotyp 1, Zirrhose



Poordad F, NEJM, 2014

Viekirax®, Exviera®
Genotyp 1, Zirrhose



Viekirax®, Exviera®
Nebenwirkungen

Feld JJ, NEJM, 2014



Zirrhose

GT1aGT1b

Keine 
Zirrhose

GT1aGT1b

Viekirax® (Paritaprevir/r, Ombitasvir)     
Exviera® (Dasabuvir) - Therapiedauer



Zirrhose
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HCV
Standardtherapie 2015

§  Genotyp 1
§  Simeprevir + Sofosbuvir 110.000€
§  Daclatasvir + Sofosbuvir 100.000€
§  Ledipasvir + Sofosbuvir   67.000€
§  Paritaprevir/r, Ombitasvir, Dasabuvir ± Ribavirin   56.000€

§  Genotyp 2
§  Sofosbuvir+Ribavirin   58.000€



HCV
Standardtherapie 2015

§  Genotyp 3
§  Sofosbuvir+Peg/Ribavirin     66.000€
§  Sofosbuvir+Ribavirin (24Wochen) 120.000€
§  Sofosbuvir+Daclatasvir+Ribavirin (24Wochen) 203.000€
§  Sofosbuvir+Ledipasvir+Ribavirin (24Wochen) 142.000€

§  Genotyp 4
§  Simeprevir+Sofosbuvir 110.000€
§  Daclatasvir+Sofosbuvir 100.000€
§  Ledipasvir+Sofosbuvir     67.000€
§  Paritaprevir/r, Ombitasvir + Ribavirin     53.000€



HCV
Kontraindikationen/Einschränkungen

§  Harvoni®
§  Nierenfunktionsstörung (CreaCl<30 ml/min.)
§  Behandlung mit Rosuvastatin, Johanniskraut
§  Cave: Cyp3A4, pGP Interaktionen

§  Viekirax/Exviera®
§  Child C Zirrhose
§  Einnahme von Ethinylestradiol
§  Cave: Cyp3A4, Cyp2C8, 



Hepatitis C kann man heilen – wenn 
man sie behandelt
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